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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая рабочая программа разработана на основе:  

  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

 Примерных программ и основных положений художественно-педагогической концепции Д.Б.Кабалевского и авторских программ 

«Ладушки» С.Р. Сафутдиновой, «Ритмическая мозаика» А. И, Бурениной. 

Программа внеурочной деятельности «Гусельки» по курсу «Музыка» предназначена для учащихся 1-4 классов. Курс рассчитан на 4 года. 

Проводится 34 занятия в год (1 занятие в неделю) 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе 

освоения программы: чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности на основе изучения лучших образцов фольклора. 

Развитие музыкальности: 

 - развитие способности воспринимать народную музыку; 

- развитие умения выражать в движении характер музыки и ее настроение; 

- развитие способности различать жанр произведения; 

- развитие музыкальной памяти. 

Развитие двигательных качеств и умений: 

Развитие способности передавать в пластике музыкальный образ, используя основные виды движений, общеразвивающие упражнения, 

имитационные движения, плясовые движения, развитие умений ориентироваться в пространстве. 

Развитие творческих способностей: 
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- развитие творческого воображения и фантазии; 

- развитие способности к импровизации. 

Развитие и тренировка психических процессов: 

Тренировка умения изменять движения в соответствии с различным темпом и формой музыкального произведения; 

- развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления; 

- развитие умения выражать различные эмоции в мимике и пантомиме. 

Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

- воспитание умения сопереживать друг другу; 

- воспитание чувства коллективизма. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных действий учащихся, проявляющихся в 

познавательной и практической деятельности: 

- овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи деятельности, поиска средств ее осуществления в разных формах и видах 

музыкальной деятельности; 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в процессе восприятия, исполненя, оценки музыкальных 

сочинений; 

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее 

реализации в процессе познания содержания музыкальных образов; определять наиболее эффективные способы достижения результата в 

исполнительской и творческой деятельности; 

- продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач во 

внеурочной музыкально-эстетической деятельности; 
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- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; позитивная оценка своих музыкально-творческих возможностей; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установление аналогий в процессе интонационно-образного и 

жанрового, стилевого анализа музыкальных сочинений и других видов музыкально-творческой деятельности. 

Предметные результаты изучения музыки отражают опыт учащихся в музыкально-творческой деятельности: 

- формирование представления о роли музыки в жизни человека, его духовно-нравственном развитии; 

- формирование общего представления о музыкальной картине мира; 

- знание основных закономерностей музыкального искусства на примере изучаемых произведений; 

- формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного 

вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

- умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальным произведениям; 

- умение эмоционально и осознанно относиться к фольклору, понимать содержание, интонационно-образный смысл музыкальных 

произведений народного творчества; 

- умение воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-

хоровых произведений, в импровизациях. 

Содержание программы 

 

«Посиделки на Покров» (6 часов) 

Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника «Посиделки на покров». 

«Кузьминки – осени поминки» (5 часов). 
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Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника «Кузьминки» 

«Никола. Гостевой праздник» (5 часов). 

Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника «Гостевой праздник». 

«Масленица широкая» (5 часов) 

Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника «Масленица». 

«Евдокия – плющиха» (5 часов) 

Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника 

 «Евдокия – плющиха». 

«Федул – тепляк подул» (5 часов) 

Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника 

«Федул – тепляк подул». 

«Юрьев день» (3 часа) 

Разучивание и инсценирование песен, игр. Постановка танцев и хороводов. Подготовка атрибутов, костюмов, декораций. Проведение 

праздника «Юрьев день» 
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Календарно=тематическое планирование  

 

Дата 

учебных 

занятий 

№ 

урок

а 

Кол-

во 

часо

в 

 

Тема 

урока 

Тип урока. 

Форма 

урока 

Формы 

организации 

учебно-

познавательн

ой 

деятельности 

учащихся 

 

Планируемые результаты 

 

Систем

а 

контрол

я 

 

Основн

ые 

средства 

обучени

я 

план фа

кт 

Предметные Личностные Метапредметные 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 

 

6.09 

13.09 

20.09 

27.09 

4.10 

11.10 

 1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

6  Посиделк

и на 

Покров 

Урок 

получения 

новых 

знаний, 

актуализац

ии знаний и 

умений. 

групповая Сформирова

ть 

представлен

ие о 

празднике  

Покрова.. 

Развитие 

музыкальност

и, 

двигательных 

качеств и 

умений, 

творческих 

способностей, 

потребности к 

самовыражен

ию 

Коммуникативн

ые:  

продуктивное 

сотрудничество 

со сверстниками 

при решении 

музыкально-

творческих 

задач. 

Регулятивные:  

формирование 

умения 

планировать, 

контролировать 

и оценивать 

учебные 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 
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действия в 

соответствии с 

поставленной 

задачей. 

Познавательны

е:  

освоение 

способов 

решения 

проблем 

творческого и 

поискового 

характера в 

процессе 

восприятии и 

исполнения 

музыкальных 

сочинений. 

 

18.10 

25.10 

8.11 

15.11 

22.11 

 7 

8 

9 

10 

11 

5 Кузьминк

и – осени 

поминки. 

Урок 

получения 

новых 

знаний, 

актуализац

ии знаний и 

умений. 

групповая Сформирова

ть 

представлен

ие о 

празднике 

Кузьминки. 

Развитие 

умения 

выражать в 

движении 

характер 

музыки, 

развитие 

способности к 

импровизации

. 

К: воспитание 

умения 

сопереживать 

друг другу. 

Р: овладение 

способностями 

принимать и 

сохранять цели и 

задачи 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 
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деятельности. 

П:освоение 

начальных форм 

познавательной 

и личной 

рефлексии. 

29.11 

6.12 

13.12 

20.12 

27.12 

 12 

13 

14 

15 

16 

5 Никола – 

гостевой 

праздник 

Урок 

получения 

новых 

знаний, 

актуализац

ии знаний и 

умений. 

групповая Сформирова

ть 

представлен

ие о 

празднике 

Никола. 

Развитие 

творческого 

воображения 

и фантазии. 

К: воспитание 

чувства 

коллективизма. 

Р: формирование 

умения 

определять 

наиболее 

эффективные 

способы 

достижения 

результата в 

исполнительско

й и творческой 

деятельности. 

П: освоение 

начальных форм 

познавательной 

и личной 

рефлексии. 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 

10.01 

17.01 

24.01 

31.01 

 17 

18 

19 

20 

5 Широкая 

маслениц

а 

Урок 

получения 

новых 

групповая Сформирова

ть 

представлен

Позитивная 

самооценка 

своих 

музыкальных 

К: продуктивное 

сотрудничество 

со сверстниками 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 
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7.02 21 знаний, 

актуализац

ии знаний и 

умений. 

ие о 

празднике 

Широкая 

масленица. 

и творческих 

способностей. 

при решении 

музыкально-

творческих 

задач. 

Р: формирование 

умения 

определять 

наиболее 

эффективные 

способы 

достижения 

результата в 

исполнительско

й и творческой 

деятельности. 

П: овладение 

логическими 

действиями 

стилевого 

анализа 

музыкальных 

сочинений. 

14.02 

21.02 

28.02 

6.03 

13.03 

 22 

23 

24 

25 

26 

5 Евдокия - 

плющиха 

Урок 

получения 

новых 

знаний, 

актуализац

ии знаний и 

групповая Сформирова

ть 

представлен

ие о 

празднике 

Широкая 

Позитивная 

самооценка 

своих 

музыкальных 

и творческих 

способностей. 

К: воспитание 

чувства 

коллективизма. 

Р: формирование 

умения 

определять 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 



Документ подписан электронной подписью. 

 

умений. масленица. наиболее 

эффективные 

способы 

достижения 

результата в 

исполнительско

й и творческой 

деятельности. 

П: освоение 

способов 

решения 

проблем 

творческого и 

поискового 

характера в 

процессе 

восприятии и 

исполнения 

музыкальных 

сочинений. 

 

20.03 

3.04 

10.04 

17.04

24.04 

 27 

28 

29 

30 

31 

5 Федул – 

тепляк 

подул 

Урок 

получения 

новых 

знаний, 

актуализац

ии знаний и 

умений. 

групповая Познакомит

ь с 

проведением 

народного 

праздника. 

Развитие 

творческих 

способностей. 

К: продуктивное 

сотрудничество 

во внеурочной 

музыкально-

эстетической 

деятельности. 

Р: определять 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 
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наиболее 

эффективные 

способы 

достижения 

результата в 

исполнительско

й и творческой 

деятельности. 

П: 

формирование 

музыкальной 

культуры. 

8.05 

15.05 

22.05 

 32 

33 

34 

3 Юрьев 

день 

Урок 

получения 

новых 

знаний, 

актуализац

ии знаний и 

умений 

групповая Познакомит

ь с 

проведением 

народного 

праздника. 

Развитие 

творческих 

способностей. 

К: продуктивное 

сотрудничество 

во внеурочной 

музыкально-

эстетической 

деятельности. 

Р: определять 

наиболее 

эффективные 

способы 

достижения 

результата в 

исполнительско

й и творческой 

деятельности. 

П: 

текущи

й 

ЦОР, 

ЭОР 
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формирование 

музыкальной 

культуры. 

 

 

Технические средства обучения: 

1. ноутбук; 

2. проектор; 

3. фотоаппарат; 

4. видеомагнитофон; 

5. телевизор; 

6. экран. 

Классическая музыка 

Экранно-звуковые пособия 

Аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке 

Презентации, посвященные темам занятий 

Детские музыкальные инструменты  

 

Методический фонд  

1. Сборник русских песен, прибауток, скороговорок «Жаворонушки». Выпуск 4. – М.:  

Советский композитор, 1984.  

2. Сборник русских народных песен, хороводов «Солнышко-ведрышко». – М.:  

«Музыка»1984.  

3. Сборник русских народных игр-хороводов для детей «А мы просо сеяли». Выпуск  

4. – М.: «Музыка». 1982.  

4. Хрестоматия русской песни для учащихся 1-7 классов. – М.: «Музыка», 19 
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